Dagdeel: Training werken met de meldcode bij huiselijk geweld en kindermishandeling.
Data:  10 april 
Doelgroep

Jeugdartsen, jeugdverpleegkundigen, maatschappelijk werkers, coördinatoren vrijwilligers en thuisbegeleiders.
Deelnemers hebben een functie gerelateerde e-learning bij de Augeon gevolgd. Voorkennis is aanwezig. 

Tijd: 3,5 uur. Verder geen studiebelasting
Doelen 

· Kennis: de deelnemer heeft recente kennis over de vormen, omvang, signalen, het ontstaan en de gevolgen van de verschillende vormen van huiselijk geweld en kindermishandeling. De deelnemer heeft kennis over de bestaande wet en regelgeving die van belang zijn bij het gebruik van de meldcode. De deelnemer heeft kennis van de werkwijze van Veilig Thuis.
· Houding: De deelnemer is zich bewust dat geweld in huiselijke kring voorkomt en erkent dat hij/zij, binnen zijn of haar taken en mogelijkheden, een verantwoordelijkheid heeft in de aanpak daarvan.
· Houding: de deelnemer is zich bewust van de eigen emoties, normen en grenzen.

· Houding: De deelnemer heeft zicht op eigen belemmeringen die een rol spelen bij het signaleren en handeling bij een vermoeden van huiselijk geweld of kindermishandeling.  
· Vaardigheden: de deelnemer kan signalen van geweld herkennen, analyseren en benoemen en zijn vermoeden van geweldsproblematiek concreet onderbouwen. De deelnemer is in staat te handelen volgens het eigen interne protocol.
Meenemen in training

· Casussen

· Films

· Schilderstape

· Associatiekaarten
· Belemmeringenlijst

· Folders
Digitaal wordt op intranet Sensire gezet:
· Hand-outs
· Bronnenlijst

· Factsheets van Movisie

· Signalenlijsten kindermishandeling van NJI

· Signalenlijst huiselijk geweld en ouderenmishandeling
	Tijd
	Onderwerp
	Leerdoel
	Werkvorm/toelichting
	hulpmiddelen

	9.00-9.20

	Opening en kennismaken
Verwachtingen van de training inventariseren
	
	Associatiekaarten
Kies een kaart die het volgende symboliseert: Op welke vraag wil je vanmiddag antwoord krijgen? 
Plenair de vragen inventariseren en de deelnemers stellen zich ook voor. 

Verwachtingen  inventariseren op flap 
	Flip-over
Stiften

Associatiekaarten



	9.20-10.05

	Huiselijk geweld, partnergeweld en kindermishandeling

	De deelnemer heeft recente kennis over de vormen, omvang, signalen, het ontstaan en de gevolgen van de verschillende vormen van huiselijk geweld en kindermishandeling. De deelnemer heeft kennis over de bestaande wet en regelgeving die van belang zijn bij het gebruik van de meldcode. De deelnemer heeft kennis van de werkwijze van Veilig Thuis.
Houding: De deelnemer is zich bewust dat geweld in huiselijke kring voorkomt en erkent dat hij/zij, binnen zijn of haar taken en mogelijkheden, een verantwoordelijkheid heeft in de aanpak daarvan.
	De deelnemers hebben e-learning over dit onderwerp gehad. D.m.v. een carrouseloefening wordt de kennis opgefrist. 
Er hangen 6 flappen in de zaal:

Vormen huiselijk geweld en partnergeweld

Vormen kindermishandeling

Signalen van huiselijk geweld

Risicofactoren en beschermende factoren

Gevolgen van kindermishandeling

Wat weet je van de meldcode

De groep wordt in groepjes van 4 á 5 personen verdeeld. Elk groep loopt langs alle flaps en krijgen max. 5 min tijd om op elke flap op te schrijven wat zij weten. 
	Flip-over
Stiften 

	10.05-10.20

	Eigen waarden en normen
	Houding: de deelnemer is zich bewust van de eigen emoties, normen en grenzen.
	Stellingenspel
Met schilderstape wordt een lijn in de zaal gemaakt. 

De trainer geeft een stelling. 

Een kant van de lijn is eens en een kant van de lijn is oneens. Of er wordt bij een stelling gegeven waarop deelnemers meer of minder kunnen kiezen. De lijn is dan 0-10. 

Zie stellingen onderaan het dit format 
	Schilderstape

	Pauze
	
	
	
	

	10.30-10.50

	Waarnemen en interpreteren 
	Deelnemer kan signalen van huiselijk geweld concreet maken en is zich bewust van eigen interpretaties.

	Plenaire bespreking. 
Deelnemers wordt gevraagd een kind of een cliënt  in hoofd te nemen waarover zij zich zorgen maken. 

Een deelnemer wordt gevraagd om te omschrijven wat hij/zij heeft waargenomen. 

Zie verder uitwerking onderaan dit format
	Flip-over

	10.50-11.30

	Dilemma’s en belemmering bij signaleren 
	De deelnemer heeft zicht op eigen belemmeringen die een rol spelen bij het signaleren en handeling bij een vermoeden van huiselijk geweld of kindermishandeling
	Film Christel van 3 min. 
Na de film worden plenair de volgende vragen besproken:

Wie had in deze situatie iets voor Christel kunnen doen? 

Welke dilemma’s spelen een rol gespeeld bij:

- Christel

- Haar moeder

- Omstanders zoals school, ggz etc.
Deelnemers krijgen een lijst van mogelijke belemmeringen bij signaleren. Individueel kruisen zij aan welke belemmeringen voor hen van toepassing zijn. In groepjes van 3 personen bedenken zij argumenten waarmee deze belemmering opgelost kan worden. 

Nabespreking:

Inventariseren op flip-over de belemmeringen en de bijbehorende argumenten om de belemmering weg te nemen. 

	USB stick met films 

Flipover



	11.30-12.20

	Casus en handelingsopties 
	Houding: De deelnemer is zich bewust dat geweld in huiselijke kring voorkomt en erkent dat hij/zij, binnen zijn of haar taken en mogelijkheden, een verantwoordelijkheid heeft in de aanpak daarvan.
Vaardigheden: de deelnemer kan signalen van geweld herkennen, analyseren en benoemen en zijn vermoeden van geweldsproblematiek concreet onderbouwen. De deelnemer is in staat te handelen volgens het eigen interne protocol.
	Deelnemers worden in groepjes van 4 á 5 personen verdeeld. Zij krijgen een casus en de stappen van de meldcode. 
In de groep gaan zij de vragen beantwoorden en schrijven hun vragen op, die zij over de meldcode hebben. 

Nabespreking. Deelnemers hebben eventuele vragen die de meldcode nav de casus oproepen opgeschreven. Deze vragen worden beantwoord. 
	Ppt 

Casus met stappen van de meldcode



	12.20-12-30 

	Afsluiting 
	
	Rondje: Wat neem je mee naar de praktijk. Eventueel met een associatiekaart.
	


Voorbeeld stellingen: 
· Huiselijk geweld is vooral een probleem voor allochtone vrouwen/lagere sociale klassen
· Als een echtpaar ruzie maakt wat uitmondt in geweld, dat is toch hun eigen verantwoordelijkheid. 
· Plegers mishandelen uit onmacht.

· Voor wie heb je meer sympathie, voor een slachtoffer of een pleger?

· Ben je liever slachtoffer of pleger?

· Als ik een vermoeden heb van huiselijk geweld dan meld ik dat altijd

· Als u een vermoeden van kindermishandeling bij het AMK meldt, schaadt u de vertrouwensrelatie met de ouders. Misschien halen ze het kind wel van school af en dat is niet in het belang van het kind.

· Een kind van 11 wilt u iets vertellen. Ze wil het alleen vertellen wanneer u belooft hier met niemand over te praten. U belooft dit, zodat ze haar verhaal zal doen.
· Als ik de cultuur niet begrijpt, doe ik liever niets

· De meldcode helpt mij zorgvuldig te handelen bij vermoedens van geweld.
Werkvorm bij waarnemen en interpreteren

· Vraag de deelnemers om een kind of een cliënt in hun hoofd te nemen, waarover zij zich zorgen maken. 

· Vraag een deelnemer te omschrijven wat hij/zij heeft waargenomen. 

· Schrijf subjectieve/vage uitspraken op de flip-over.

Bijvoorbeeld: Is sinds kort teruggetrokken, is agressief, kan niet samenspelen, maakt geen contact etc. 

· Vraag aan de deelnemers waar ze aan danken bij “is sinds kort terug getrokken”etc

Je zult merken dat iedereen de vage uitspraken op een andere manier interpreteert. 
· Iedereen heeft dus eigen beelden bij de signalen. Het is belangrijk om de signalen concreet te omschrijven. Dan wordt het ook makkelijker om zorgen met ouders of cliënten te bespreken. Om welk gedrag gaat het precies waarover je je zorgen maakt. 

Bijvoorbeeld: “het kind zit op zijn stoel. Als er een ander kind naar hem toe komt en vraagt of hij wil spelen zegt hij niks terug. Als het andere kind door blijft vragen, staat hij op van zijn stoel en gaat bij de juf zitten”. 

· Ga ook na op welke momenten en in welke situaties het gedrag zich voordoet en sinds wanneer. 

· Zodra u wel eigen interpretaties geeft, is het belangrijk dat u dit vermeld. 

